
논 이용 메밀 재배 기술

  



1   논 메밀 재배에 알맞은 포장 

 ○ 집중호우시 침수우려가 없고 비가 그친 후  물빠짐이 양호한 토양

  ► 메밀은 파종 직후나 생육초기에 습해에 매우 약함

  ► 파종전후 배수로 정비 및 배수 불량 논 고휴재배 실시

 ○ 토양 : 사질토 또는 식양토
  ► 석회석 함량이 높은 토양이나 다습한 점질토양에서 생육 불량

  ► 점질토양에서 강우 후 표면이 딱딱해져 파종 후 출아 불량

 ○ 가급적 단지화 재배가 필요하고 경사지 논에서 최상부 논에서부터  
    재배해야 습해를 모면할 수 있음

2   논 재배에 알맞은 품종 
 ○ 메밀은 봄에 파종하는 여름생태형과 여름에 파종하는 가을생태형  
    으로 구분
   ► 여름생태형 : 양절메밀, 양절2호(장려품종)

► 가을생태형 : 대산메밀, 다원메밀(장려품종), 대부분의 재래종
► 중  간  형 : 약선메밀(쓴메밀종)

※ 가을생태형 메밀을 봄에 재배하면

→ 장일에 감응하여 생육이 과번무해지고 수정과 결실이 불량
※ 여름생태형 메밀을 가을에 재배하면

→ 저온에 감응하여 생육이 감소하고 조기착립으로 수량이 감소

양절메밀(여름생태형) 대산메밀(가을생태형) 약선메밀(중간형)



3   비료 주는 양

 가. 시비량 및 시비방법

○ 표준성분량 : 질소 4, 인산 7, 칼리 6kg/10a 

► 토양 비옥도에 따라 콩복비 25～50kg/10a을 밑거름로 시용

     ► 비료는 전면살포하여 토양에 잘 섞이도록 경운, 정지작업

  나. 비료줄 때 유의사항

  ○ 질소비료 과다시용은 영양생장 번무로 종실의 착립을 떨어뜨리며  

       쓰러짐 발생

    ○ 인산과 칼리비료 시용은 종실수량 증대에 크게 기여

    ○ 붕사비료 엽면시용은 메밀의 종실착생을 증가시킴

4   파종시기

    ○ 여름재배 : 봄 늦서리가 끝난 후 출현하여 생육할 수 있도록   
                  파종기 조절

   

남부평야지  중부평난지 고  랭  지

4월 상중순 4월 중하순 5월 중하순

     ※ 비닐멀칭재배시 출아 및 초기생육을 촉진시키고 수분증발을 막아 개화  

         기간과 결실기간을 앞당길 수 있음 

     ○ 가을재배 : 첫 서리가 내리기 전 10～12주 전에 파종

   

남부평야지  중부평난지 고  랭  지

8월 상순  7월 하순～8월 상순 7월 중하순   



5  파종량 및 파종방법

  ○ 파종량은 종자크기와 파종방법에 따라 다름

► 소립종은 4～6kg/10a가 적당하고 중대립종은 파종량을 다소 

늘려 6～8kg가 적당

      ► 줄뿌림 시에는 4～6kg/10a가 적당하며 흩어뿌림 시에는 

6～8kg/10a가 적당

    ○ 파종방법

 ► 줄뿌림 : 다목적파종기를 이용하여 30㎝ 휴폭으로 조절

       ► 흩어뿌림 : 종자를 고르게 살포 후 얕게 로타리로 복토

       ► 파종깊이는 2～5㎝가 적당하며 5cm 이상일 때는 입모율이  

  떨어지며 건조가 심한 경우 진압을 하면 효과적임

<메밀의 이용목적에 따른 파종방법 비교>

- 녹비작물로 이용시 : 파종량 8kg/10a, 30cm 세조파

- 유휴지 잡초발생 억제 : 파종량 8kg/10a, 산파

- 메밀 종실생산 : 파종량 6kg/10a, 30cm 세조파

흩어뿌림 흩어뿌리 초기생육 줄뿌림 줄뿌림 초기생육



6   생육관리 (농사로접속(www.nongsaro.go.kr)>농자재>농약>농약등록확인)

가. 잡초방제  

 ○ 메밀은 초기생장이 빨라 잡초는 크게 문제되지 않음

     ► 초기생육이 부진하거나 토양수분이 과다하여 잡초 발생이 우려  

   될 때 파종 후 3일 이내 적용약제(나프로파마이드, 알라클로르,  

   펜디메탈린 등) 토양처리

  나. 병충해 방제

    ○ 메밀재배에서 병해충의 피해는 심각하지 않으나 새의 피해는   

       수확직전 종실에 새 피해를 주는 경우가 있음

     - 점무늬병과 흰가루병은 아족시스트로빈 등으로, 줄기썩음병은   

피라클로스트로빈 등으로 발병초기 경엽처리

  다. 중경배토 

 ○ 메밀은 도복에 약하므로 가급적 줄뿌림하고 꽃피기 전까지 중경  

 배토 실시하면 태풍 등 재해 경감에 효과적임

  라. 배수대책  

  ○ 메밀은 생육초기에 습해에 약하므로 배수로 정비 철저

<토양 과습에 의한 메밀 경관가치 및 수량감소>

- 입모율 :  98 → 32% (적습대비 67% 감소)

- 꽃방수 :  19 → 12개/주 (적습대비 37% 감소)

- 수  량 : 132 → 75kg/10a (적습대비 43% 감소)



적습상태 과습으로 의한 입모불량 과습으로 인한 생육불량

7   기상재해 

○ 가뭄해 : 파종시 출현과 개화 지연시키고 출현 후 경관가치저하

      ► 파종시 가물때는 적당량 관수한 후 파종

   ○ 고온피해 : 개화기 수분 부족으로 등숙불량 및 병해충 발생

      ► 알곡의 발육불량 방지를 위한 배수작업 및 병해충방제

   ○ 도복 : 질소비료 과다 시용시 도복 우려

      ► 토양비옥도에 따라 시비량 조절 및 중경, 배토 작업 실시

8   메밀 중심의 작부체계

○ 메밀은 20∼25℃의 비교적 서늘한 기후에 알맞고 생육기간도 

60∼80일 정도로 매우 짧아 이에 맞는 작물 도입이 필요

    ► 여름메밀과 가을메밀 이용 화곡류, 엽채류, 두류, 담배, 감자,  

 참깨, 유료작물, 사료작물 등 앞뒤작물로 재배가능



지대구분 작 부 체 계

중북부
 봄감자-가을메밀, 봄담배-가을메밀, 보리,밀-가을메밀, 
 식용옥수수-가을메밀, 여름메밀-가을채소, 여름메밀-가을메밀  

중남부
 보리,밀-가을메밀, 유채-가을메밀, 참깨-가을메밀
 봄채소-가을메밀, 여름메밀-가을채소, 여름메밀-가을메밀

9   수확 및 건조

 1) 수확시기 및 방법

    ○ 여름메밀과 양절메밀은 유한신육초형이나 가을메밀은 무한신육  

 초형이기 때문에 수확적기 선택이 어려움

    ○ 너무 일찍 수확하면 미숙립이 많고 잎과 줄기에 수분이 과다하  

       여 수확과 선별이 힘들고 특히 기계수확시 손실이 큼

    ○ 수확기를 너무 늦추면 탈립으로 인해 수량 감소

    ○ 메밀종실의 75～80% 정도가 검게 성숙했을 때가 수확적기임

    ○ 탈립방지를 위해 이슬이 있는 오전 중 일찍 예취하거나 수확하  

       는 것이 유리함

   2) 건조방법

    ○ 콤바인 수확시 회전속도는 600rpm이 적당함

    ○ 예취 수확 후 5～10일간 양건하였다가 탈곡

    ○ 수분함량 16% 이하가 되도록 건조하며 건조기 이용시 건조기

내 온도가 40℃ 이상이 되지 않도록 주의



메밀 콤바인 수확
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