
광양광양인것은 

선택이 

아닌

이끌림이끌림이였습니다

광양시 농특산물

빛의 고장 광양의 특산물을 한 곳에 모아 소개합니다
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광양광양인것은 

선택이 

아닌

이끌림이였습니다

젊은 날

         너무도 바쁘고 지쳤던 그날에 우연히 마음속에 스쳤던 기억이 있습니다

약해진 마음가운데 소망처럼 품어올랐던 따뜻한 햇살과 간지러운 바람을 기억합니다

포근한 흙냄새와 맑은 물가의 반짝임을 기억합니다

고향이 아닌 이곳에

어릴적 고향의 향기가 나는 것 같았습니다

이곳에는 분명 고향집의 불때는 냄새가 있었습니다

따뜻했던 시골집의 향기를 기억합니다

어린 두 딸들과 함께 냇가에서 가재를 잡는 상상을 해보았습니다

청벙청벙거리다 온 몸이 젖었지만 웃음가득한 아이들이 보였습니다

결코 쉽지 않았습니다

	 새로운 도전이고 시작이며, 꿈같았지만

		  지금보니 광양은 제가 선택한 것이 아니라 

분명한 이끌림이였습니다



54 54

대한민국 매실 본가

광 양

광양매실은 전국 최고의 일조량, 백운산 계곡과 섬진강의 맑은 물, 유기물이 풍부한 토

양 등 천혜의 자연조건을 품고 오랜 경험을 통해 생산되어 구연산과 칼슘의 함량이 높

고 향이 진하며 품질이 매우 우수하다. 동의보감에 따르면 매실은 맛이 시고 독이 없으

며, 기를 내리고 가슴앓이를 없애고, 마음을 편하게 하고, 갈증과 설사를 멈추게 하며, 

근육과 맥박이 활기를 찾는데 도움을 준다고 기록되었다.

청매실 홍매실
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광양청매실농원광양청매실농원 협성농산협성농산

네이처프럼네이처프럼 다압매율다압매율

부저농원부저농원 수향농원수향농원

청매실농원은 섬진강의 새벽 안개와 백운산의 맑고 영롱한 아침 이슬, 그리고 남녘의 화

사한 햇살을 한껏 머금은 청매실을 3대에 걸친 노력과 정성으로 재배하고 조상의 숨결이 

어린 옛 옹기속에서 발효, 숙성하여 생산하는 한국 전통식품 명인(14호)의 업체입니다.

광양매화마을에서 유기농인증을 받은 매실을 사용하여 특허 받은 매실차 제조방

법으로 만듭니다.

2년 이상 저온냉장숙성하며, 무향료, 무착색이 특징입니다.

설탕없는 매실 액상 엑기스 매실만(滿)

식사전, 도중에 같이 식음 할 수 있도록 고안하여 개발된 디타이저 제품으로 소화기능 

촉진과 각종산과 비타민, 미네랄이 풍부하여 피로회복의 효능또한 뛰어납니다.

청매실을 올리고당과 정백당으로 혼합하여 전통저장방법으로 숙성시켜 만든 매실

원액은 차게 드시면 더욱 매실의 향과 맛의 묘미를 느낄 수 있습니다.

백운산 도솔봉아래 해달 300m에 위치하고 반디불이, 황금개구리, 다람쥐들이 노니는 

청정지역으로 천연 알카리성 유황수와 나오며 토질이 비옥한지역의 석간수로 키운 최

상의 자연환경에서 자란 과실로 제조하였습니다.

수향농원에서 햇빛을 받는 부분이 붉게 물드는 붉은매실이 자라고 있습니다. 세계

의 매실전문가들이 최고의 품질로 인정하는‘남고’품종이 자라고 있습니다.

홍쌍리 청매실원
600ml

매실선물세트 9호(세시랑)
375㎖×3병

아로니아만
20g×60포

2년숙성 매실청 스틱 
30g×12pcs

매실본 매실즙
750㎖×3병

명인 감식초
375ml

홍쌍리 매실톡톡
30pcs

매실선물세트 7호(두리랑)
375㎖×2병

무설탕 황매실엑기스
디타이저 선물세트

선물세트 1호
매실원 700㎖×2병

매치본 프리미엄 우매보시
700g×2병

홍매실차
100ml×10포

061-772-4066

광양시 다압면 지막1길 55

061-772-0003

광양시 다압면 지막길 66-3

061-772-3636

광양시 진상면 용계길 64

061-772-3289

광양시 진월면 백운1로 502

061-762-3838

광양시 봉강면 도솔로 215-1

061-761-2600

광양시 옥룡면 중흥로 221-16

홍쌍리 고추장장아찌
430g

매실선물세트 10호(두리랑)
700㎖×2병

매실만
20g×60포

프리미엄 숙성 매실청
500㎖ / 700㎖

본향 매실청
750㎖×2병

명인 홍매실식초
375ml / 750ml
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월매원월매원 한울타리농원한울타리농원

광양매실한과광양매실한과

광양매화골농원광양매화골농원 푸른샘마을푸른샘마을

가남농원가남농원

내가 먹는 것을 나무에게 주고 나무가 주는 것을 내가 먹는다는 다짐을 끝까지 지켜 때

론 조금 못생기고, 때론 조금 적게 거두어도, 정말 안전한 먹거리를 고객분들과 함께 나

누도록 하겠습니다.

월앙매실은 유기인증 매실과 유기설탕을, 하나초는 유기인증 과일과 채소류 80여

종과 유기설탕을 재래 항아리에서 2년 이상 발효·숙성시킨 효소원액입니다.

달이 비추는 우리들의 이야기, 월인담과 브랜드를 운영하는 마을기업으로 한과로

시작하여 광양시 특산품을 활용한 디저트 연구개발 및 제조, 판매하고 있습니다. 

백운산아래 무공해 청정지역에 위치한 광양매화골농원에서 생산되는 매실원액은 무농

약인증을 받은 매실농장에서 6월 20일 이후 완숙된 매실만을 농원지기가 직접 수확하

여 정성을 담았습니다. (무농약 인증 28-32-823)

농업회사법인 푸른샘 마을 입니다.

광양 최상의 매실로만 가공하며 만든 프리미엄 선물용 제품입니다.

귀농한 가족의 진심을 담아 드립니다.

백운산 자락과 섬진강 맑은 물, 햇살과 바람으로 빚었습니다. 매실가공품의 다양한 시도

를 하며 전통식품의 이미지를 벗어나 다양한 계층이 선호할 수 있는 식품을 만들고자 노

력하며 최상의 품질을 위해 힘쓰고 있습니다.

월매원 매실농축액
50g

월앙매실
100ml×10포

매실 장아찌
420g

홍매실청 선물세트
750ml x 2병

김승희매실 농축액
150g

월매원 수제 매실조청
520g

월앙매실
100ml×10병

매실청
500㎖ / 1000㎖ /1800㎖

홍매실청
750ml

김승희매실 장아찌
430g

061-794-7177

광양시 봉강면 성불로 1028

061-772-6204

광양시 옥곡면 월앙길 52

010-4521-5940

광양시 광양읍 인덕1길 18

061-772-2000

광양시 다압면 계동길 108-59

010-7154-4810

광양시 다압면 하천리 206

061-772-6333

광양시 다압면 대밭1길 110-12

월매원 매실 엑기스 원액
1000㎖×2병

하나초 (과실채소발효원액)
1000ml

매실비타민 스틱 젤리
20g×10포

매실 고추장장아찌
420g

맑은 아삭 매실장아찌
500g

김승희매실 소금
400g
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장수의 비결 신선함의 절정

백운산 일대의 토종 고로쇠나무에서 추출하는 고로쇠 약수는 칼슘과 마그네슘, 칼륨, 

망간 등 미네랄이 많아 몸 안에 쌓인 나쁜 물질을 배출시키는 효과가 있으며, 변비와 위

장병, 관절염, 신경통, 산후통 예방과 원기회복 등에 효능이 있습니다.

섬진강 하구 기름진 삼각주에서 생산되는 양상추와 수박은 신선한 공기, 청정한 물, 전

국 최고의 일조량, 그리고 미네랄이 풍부한 퇴적층에서 생산되어 맛과 향이 뛰어나고 

품질이 우수하여 소비자들로부터 호평을 받고 있습니다.

고로쇠고로쇠 양상추 & 수박양상추 & 수박

  업체 및 단체명 연락처 주   소

  광양시양상추수박연구회  061-772-7177 광양시 진월면 대리동백로 29-6

구
매
정
보

▶ 복수박◀ 양상추

▶ 구입시기 : 양상추(10월 ~ 익년 5월) / 수박(5월 ~ 7월)

▼ 수박

   업체 및 단체명 연락처 주   소

  광양백운산고로쇠 약수영농조합법인 061-761-9944 광양시 옥룡면 심원길 6

  고로쇠된장 영농조합법인 061-762-3937 광양시 옥룡면 백계로 226

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 2 ~ 3월 (된장은 연중판매) 
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비타민의 왕 봄을 알리는

[ 애호박 ]

백운산의 맑은 공기와 청정옥수, 그리고 풍부한 일조량과 미네랄을 함유한 토양에서 생

산되어 국내 최고의 품질로 인정받고 있습니다.

[ 파프리카 ]

풍부한 일조량과 최적의 조건을 갖춘 환경에서 자라 신선한 맛과 당도가 높고 아삭한 

맛이 일품이며 낮은 칼로리와 탄수화물, 풍부한 비타민으로 건강식품으로 영양이 매우 

풍부한 식재료로 색깔별로 영양과 효능이 매우 다양합니다.

애호박 & 파프리카애호박 & 파프리카 고사리고사리

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   백운산고사리영농조합법인 010-5620-9594 광양시 진상면 신시2길 27

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 연중

백운산 고사리는 해발 600고지에서 야생재배하여 타지역 고사리에 비해 두께가 두껍

고 식감은 부드러우면서 향이 더욱 진합니다. 면역력을 증가시키고, 섬유질이 많아 변

비에 좋고, 살균작용, 소염작용 등의 효능이 있습니다.

  업체 및 단체명 연락처 주   소

  광양시호박연구회 010-6646-0605 광양시 진상면 청암리 1020-3

  진상농협 애호박작목회 061-772-9080
광양시 진상면 백운로 610-1
광양시 진상면 옥진로 1085

  동부농협 애호박작목회 061-798-4846 광양시 진월면 섬진강매화로 828

   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 12 ~ 6월 
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내 몸에 건강 가득 매력 넘치는 봄향기

좋은 땅에서 깨끗한 바람으로 재배된 광양 표고버섯은 섬유질이 풍부하여 장내의 발암

물질을 배출해 주고, 에티오닌 성분이 풍부하여 두뇌활동에 좋습니다.

특히 씹는 맛이 일품이라 많은 사랑을 받고 있습니다.

표고버섯표고버섯 취나물취나물

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양시취나물연구회 061-772-1509 광양시 진상면 하탄치길 54

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 2월 초 ~ 5월 말

백운산 자락인 진상면은 취나물 재배에 알맞은 기후와 비옥한 토양이다. 봄의 입맛을 

돋우는 취나물은 가장 향기가 독특하고 비타민A, 탄수화물, 회분 등 다양한 영양분을 

함유하며, 섬유질이 풍부하다. 

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   형제의병장 마을 061-763-8277 광양시 봉강면 신촌길 26-1

   다사랑농업회사법인 061-763-6171 광양시 봉강면 신촌길 12-17

   백운산성불버섯농장 010-3622-8049 광양시 봉강면 성불로 1150-47

   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 12 ~ 6월 
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매일 먹는 보약 보슬보슬 윤기가득

새싹삼은 뿌리·줄기·잎을 통째로 먹는 인삼채소이며, 뿌리보다 오히려 줄기와 잎

그리고 꽃에 8~9배 더 많은 사포닌이 함유돼 있는 것으로 보고되고 있습니다.

새싹삼새싹삼 쌀쌀

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양농업협동조합 061-762-4770 광양시 광양읍 신재로 10

   진상유기농쌀영농조합법인 010-3635-1442 광양시 진상면 외금길 29-14

   오감이통한쌀옥곡영농조합법인 010-5133-2348 전남 광양시 옥곡면 장동길 27

   

구
매
정
보

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양에가면 061-791-1615 광양시·읍 직동1길 17-7

   선샤인그린팜 061-795-3450 광양시 사동로 6, 2층

   희망이네농원 010-3600-3971 광양시·읍 읍내중앙길 84

   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 연중 ▶ 구입시기 : 연중

백운산 자락인 진상면은 취나물 재배에 알맞은 기후와 비옥한 토양이다. 봄의 

입맛을 돋우는 취나물은 가장 향기가 독특하고 비타민A, 탄수화물, 회분 등 다

양한 영양분을 함유하며, 섬유질이 풍부하다. 

하늘이 내린 광양쌀 
세풍의 기름진 간척지 뻘에서 생산

한 고품질 쌀이며 밥맛이 고소하고 

윤기와 찰기와 향이 오래 지속된다.

진상유기농쌀
우렁이농법과 백운산 어치계곡의 

청정수로 지어 밥맛이 고소하다.

오감이통한쌀
간척지에서 우렁이농법으로 재배해 

무농약인증을 받은 쌀이다.
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가을을 여는

광양 곶감은 백운계곡 맑은 공기와 햇볕에서 키운 대봉감과 토종 밀시감을 깍아 자연 

상태에서 건조하여 고운 빛깔을 띤다. 또한 식감이 부드러우며 향이 뛰어나고 맛도 일

품이다.

곶감 & 단감곶감 & 단감

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양시곶감연합 061-772-1073 광양시 진상면 원당길 9-3

   광양시단감연구회 010-2611-1250 광양시 진상면 섬거2길 5-23

   천상서병길농원 010-7889-9988 광양시 진상면 옥진로 1085

   큰집농원 061-795-3450 광양시 사동로 6, 2층

   억불농원 010-2898-9999 광양시 옥곡면 큰골2길 18

   운학농원 061-772-5255 광양시 진상면 구황길 52-1

   백운곶감농원 010-9440-3309 광양시 진상면 구황길 52

   꿀이랑곶감 061-772-3005 광양시 진상면 신황길 75-6

   대가농원 010-8686-8040 광양시 진상면 신황길 136
   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 12 ~ 6월 

밤밤

1930년대부터 재배가 시작된 광양 밤은 온화한 기후 영향으로 품질이 우수하

며 당도가 높고, 식감이 매우 뛰어나 전국적으로 인기가 높다.

토실토실  밤실밤실

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양원예농협 로컬푸드직매장 061-760-7070 광양시 광양읍 유당로 30

   광양동부농협 로컬푸드직매장 061-772-8686 광양시 옥곡면 신금로 110

   광양농협 로컬푸드직매장 061-760-2290 광양시 광양읍 신재로 10

   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 9 ~ 10월
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영양덩어리

시지 않고 당분이 많아서 아이들의 선호가 높은 영양 간식으로 부드러운 식감과 우수

한 영양으로 소 비자 선호도가 높다.

참다래참다래

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양시참다래연구회 010-8606-5108 광양시 봉강면 구서길 47

   광양시옥곡참다래연구회 061-794-6636 광양시 옥곡면 옥실로 237

   금이농원 010-5067-1772 전남 봉강면 부저리 937-14

   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 11 ~ 4월

천연 돌배

백운배백운배

백운배는 광양 백운산에서만 서식했던 재래종으로 크기가 일반 배보다 작고 

돌처럼 단단하고, 껍질째 중탕하여 만든 돌배즙은 감기나 천식을 치료하기 위

해 약용으로 사용하였다.

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양시백운배연구회 061-772-8788 광양시 옥곡면 장동길 65-6

   광양동부농협 로컬푸드직매장 061-772-8686 광양시 옥곡면 신금로 110

   부저농원 010-8565-3377 광양시 봉강면 도솔로 215-1

   강자농원 010-6480-5810 광양시 옥곡면 선유길 8

   다니엘농원 010-2898-7734 광양시 다압면 섬진강매화로 2466
   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 9 ~ 11월 
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제주도를 넘어선

본고장 제주의 품질을 뛰어넘어 광양의 명품이 된 한라봉과 천혜향의 특징은 12월 말

부터 출하되며 2월 초까지 수확됩니다. 광양의 풍부한 일조량으로 크고 당도가 높으며 

껍질이 얇고 빛깔이 뛰어납니다.

한라봉 & 천혜향한라봉 & 천혜향

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양시아열대과수연구회(회장) 010-3161-7336 -

   광양시아열대과수연구회(총무) 010-3620-8879 -

   한라봉천애향농원 010-2426-4935 -

   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 12 ~ 2월

새콤함의 끝

백향과백향과

백향과(패션프루트)는 100가지 향과 맛이 난다는 뜻의 브라질 남부가 원산지인 열대

과일이며 먹는 방법은 과육과 씨를 그냥 먹거나, 갈아서 주스로 마실 수도 있고 껍질을 

말려서 살짝 볶아 차로 즐길 수도 있습니다.

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   나무그늘아래 010-5225-2360 광양시·읍 도월길 221-5

   광양시아열대과수연구회(회장) 010-3161-7336 -

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 2월 초 ~ 5월 말
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명품의 맛

과일의 왕이라고 불리는 애플망고는 나무에서 완숙하여 수확하며, 과육이 단단하고, 당

도가 높은 것이 특징이다.

애플망고애플망고
달콤한 사탕같은

토마토토마토

자연에 가까운 방법으로 재배하여 양질의 퇴비를 오랫동안 숙성 발효하여 쉽게 무르지 

않고 단단하며 높은 당도를 자랑한다. 노화방지와 항암효과, 피로와 스트레스 해소, 다

이어트에 효과가 좋습니다.

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양원예농협 로컬푸드직매장 061-760-7070 광양시 광양읍 유당로 30

   광양동부농협 로컬푸드직매장 061-772-8686 광양시 옥곡면 신금로 110

   광양농협로컬푸드직매장 061-760-2290 광양시 광양읍 신재로 10

   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 2월 초 ~ 5월 말

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양시아열대과수연구회 010-6213-4930 -

   한라봉천애향농원 010-5916-4988 광양시 봉강면 부저리 937-5

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 2월 초 ~ 5월 말
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섬진강의 선물

섬진강 하류에서 채집할 수 있는 재첩은 깊은맛과 시원함이 일품이며 필수 아미노산이 

골고루 함유되어 있으며 지방함량이 적고 우유보다 칼슘 흡수율이 높으며, 눈을 맑게 

하고 피로 해소에도 좋습니다.

재첩재첩

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   섬진강재첩정보화마을 061-772-4698 광양시 진월면 섬진강매화로 830

   섬진식품영농조합법인 010-4014-7077 광양시 다압면 신원길 237

   섬진강고향집식품 061-794-1788 광양시 광영동 남산2길 25

   삼봉섬진강재첩 061-772-1385 광양시 진월면 금동삼봉길 6

   섬진강선포재첩 061-772-2443 광양시 선포길 161

   섬진강재첩나라 061-772-2741 광양시 다압면 신원길 151-24

   해누리 010-6583-0362 광양시 진월면 섬진강매화로 847-218
   

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   백운주가 061-763-6651 광양시 옥룡면 신재로 946-18

   더한주류 02-2280-8002 광양시 다압면 섬진강매화로 1683

   광양주조공장 061-763-0025 광양시·읍 예구8길 13-4

   광양동부주조장 061-772-3434 광양시 진상면 신시길 107

   광양백운양조장 061-772-0501 광양시 남산1길 24
   

구
매
정
보

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 연중

▶ 구입시기 : 연중

광양의 품격을 담은

전통주전통주

광양 백운산의 좋은 물과 깨끗한 환경에서 자란 엄선된 재료, 지역특산물 100%, 광양 

쌀, 매실, 복분자를 주원료로 저온 장기 발효시켜 만든 맛이 일품인 좋은 술이다.
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전국에서 사랑받는

기정떡은 쌀과 막걸리를 발효시켜 특유의 부드러운 질감과 독특한 맛이 일품인 여름철 

간식입니다. 또한 위에 부담감을 주지 않아 언제든 먹을 수 있습니다.

기정떡기정떡

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양빵 (곶감빵, 매실쿠키) 061-762-9771 광양시·읍 서평3길 16

   광양매화빵 010-5916-4988 광양시·읍 기두2길 35-9

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 연중

건강한 간식

빵빵

국내산 우리밀과 광양 특산물인 매실, 곶감 등으로 만든 건강한 수제 영양간식으로 합

성착향료, 방부제가 없는 건강한 먹거리이다.

   업체 및 단체명 연락처 주   소

   광양본가기정떡 061-761-1088 광양시 광양읍 인덕로 986

   조영춘명품광양기정 0507-1344-2828 광양시 광양읍 읍성2길 9-4

   광양전통기정떡 0507-1435-8301 광양시 중동 사동로 6

   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 연중
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   업체 및 단체명 연락처 주 소

   해우 061-795-2458 광양시 담안길 77-14

   미등한과 061-772-7080 광양시 진월면 마동길 66

   광양김협동조합 010-4078-0400 광양시 용지길 37

   희양식품 061-761-2221 광양시 덕산4길 21
   

구
매
정
보

▶ 구입시기 : 연중 

광양의 향토음식

김양식을 맨처음 시작한 광양의 향토음식으로 김을 두 장 포개어 찹쌀풀을 발라 햇볕에 

자연건조하는 전통음식이다. 찹쌀풀이 두꺼워 바삭하고 고소한 맛이 일품이다.

김부각김부각
광

양

은 

빛

이

 되

었

습

니

다
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